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Γιατί μια εκδήλωση για τους θαλάσσιους οργανισμούς που αποτελούν

μέρος της διατροφής μας

και όχι για τους χερσαίους οργανισμούς;



Το κυνήγι για επιβίωση έχει γενικά σταματήσει εδώ

και > 10.000 χρόνια ... 

και τους χερσαίους οργανισμούς που αποτελούν μέρος της διατροφής μας

είτε τους εκτρέφουμε είτε τους καλλιεργούμε.



Pauly (2004)
Γεωγραφική εξάπλωση της αλιείας 1950-2000 µε βάση το µέγιστο αλίευµα

Σε εντίθεση με το κυνήγι στη στεριά, 

το θαλάσσιο κυνήγι, δηλ. η αλιευτική δραστηριότητα, εντείνεται συνέχεια ...

και παγκοσμιοποιείται ...



=

Η εντατικοποίηση και η παγκοσμιοποίηση της αλιείας σε συνδυασμό με:

Οι αλιευτικοί πόροι είναι

ελεύθεροι για όλους

+

+

Ραγδαία

τεχνολογική εξέλιξη

Μεγάλη τιμή

ορισμένων αλιευμάτων



οδήγησαν σε αυτό που πολύ γλαφυρά

διατύπωσε

ο Λόρδος Perry Walton, μέλος της Βουλής των Λόρδων, 

συμπυκνώνοντας τη βιολογία σε 2 φράσεις:

‘‘Fifty years ago, a single cod was large enough to feed a 

family of 4 or 5. Today, it is barely enough for one’’

ΥΠΕΡΑΛΙΕΥΣΗ



Σε επιστημονικούς όρους

αυτό που είπε

ο Λόρδος Perry Walton

σημαίνει ...

FRS (1921 - 2003)

1ος Αντιπρύτανης του Ανοικτού Πανεπιστημίου



Επιπτώσεις υπεραλίευσης στο επίπεδο του είδους

Τα είδη για να ανταπεξέλθουν στην επιπλέον θνησιμότητα εξαιτίας της

αλιείας αναπαράγονται σε μικρότερο μέγεθος και ηλικία, ενώ το μέγιστο

μήκος/βάρος μειώνεται με το χρόνο

Ετη με αλιευτική δραστηριότητα

Μήκος

Βάρος

Μήκος

πρώτης

ωρίμασης

1962 1985              Σήμερα

11 kg   11 έτη 3,7 kg 4 έτη 0,45 kg 2 έτη

82 cm 55 cm 40 cm



Φέρανε κάτι ψάρια .... ου.... τόσα Άκουσε... τσάκωσε αυτό το φαγκράκι ...

Επιπτώσεις υπεραλίευσης στο οικοσύστημα

Η αλιεία αφαιρεί πρώτα τα μεγάλα σε μέγεθος είδη και άτομα που

έχουν και μεγαλύτερη τιμή στην αγορά και την προτίμηση του κοινού



Αλιευτική ταπείνωση Με την πάροδο

του χρόνου τα

μεγαλόσωμα

ψάρια γίνονται

όλο και πιό

σπάνια σε σχέση

με τα μικρόσωμα

ψάρια και τις

μέδουσες

και τα

οικοσυστήματα

γίνονται ανώριμα



Το πρώτο που πρέπει

λοιπόν να κάνουμε είναι

να αφήνουμε ... 

... το γόνο να γίνει γονιός
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% των ατόμων που έχουν μέγεθος < 

ελάχιστο επιτρεπόμενο

εμπορεύσιμο μέγεθος στα

αλιευτικά εργαλεία στη θαλάσσια

περιοχή της Ζακύνθου

γιατί ...

Ο γόνος μπορεί να αποτελεί

έως 95% του αλιεύματος



Όλα τα άτομα έχουν δικαίωμα να γεννήσουν τουλάχιστον

μια φορά στη ζωή τους !!!



Μήκος

Βάρος

Αριθμός

αβγών

Ας δούμε όμως και τα ανθρωποκεντρικά οφέλη

που οφείλονται στην απλή γεωμετρία ...



1 

μπακαλιάρος

80 cm 

=

3600 g

1 

μπακαλιαράκι

10 cm 

=

5,4 g

Αν αφήναμε τα 670 μπακαλιαράκια να γίνουν 80 cm

θα παίρναμε 2425,4 κιλά!!!

670



80 cm 

657 αβγά

10 cm 

δεν έχει

ωριμάσει

γεννητικά

Oι 670 μπακαλιάροι 80 cm θα γεννούσαν 440.190 αβγά!!!



Ας δούμε όμως και τι τρώμε ... 

χρησιμοποιώντας το

τροφικό επίπεδο

ως δείκτη

Το τροφικό επίπεδο είναι ένας αριθμός που εκφράζει τη θέση κάθε

οργανισμού στο οικοσύστημα ανάλογα με την τροφή του, δείχνοντας

πόσο μακριά είναι από τα φυτά



Tροφ. επίπεδο

ανθρώπου 2,5



Τέλος, ας δούμε τι τρώμε ... 

χρησιμοποιώντας τις

συνταγές μαγειρικής

ως πηγή πληροφορίας



Πόσο ευάλωτο είναι ένα είδος στην υπεραλίευση
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Αναλύσαμε

3858 

συνταγες

με ψάρια από

129 

ιστοσελίδες

Γαύρος

Σφυρίδα

Γλώσσα Ροφός

Φαγκρί

Μουγγρί

Μένουλα

Φρίσσα

Σπάρος
Προσφυγάκι

Μη οικολογική πρακτική!!!



Καταναλωτές και παιδεία

Άρα οι καταναλωτές πρέπει να μάθουν : 

•να μην καταναλώνουν ανήλικα ψάρια

•να αποφεύγουν ψάρια που κινδυνεύουν και είναι ευάλωτα στην

υπεραλίευση



Οι σεφ πρέπει να μάθουν να μην προτείνουν συνταγές με είδη που είναι

ευάλωτα στην υπεραλίευση ...

... και να εφεύρουν συνταγές για τα υπόλοιπα



Σας ευχαριστώ



Από τα φυτά, που

είναι στη βάση της

πυραμίδας, το 10% 

της ενέργειας

πηγαίνει στο επάνω

επίπεδο, στα ζώα

που τρώνε τα φυτά, 

και από εκεί το 10% 

πηγαίνει στο

επόμενο κ.ο.κ

1.000 t 

10.000 t 

100.000 t

1.000.000 t

λαχανικά και φρούτα

100 t 



Και παγκοσμιοποιείται ...

Οι χρωματισμένες περιοχές δείχνουν τις περιοχές απ΄ όπου αλιεύματα

καταλήγουν στην Ιαπωνία


