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ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΠΕΡΙΛΗΨΗ 

Μεταδιδακτορική ερευνήτρια με ειδίκευση στη βιοποικιλότητα μακροασπονδύλων 

των εσωτερικών υδάτων, στη βιολογία διατήρησης και στην οικολογική 

παρακολούθηση. Εξειδίκευση σε δειγματοληψίες πεδίου, την αξιολόγηση ειδών, τη 

χρήση μοριακών εργαλείων και βιοπληροφορικής. Ικανότητα ενσωμάτωσης 

ερευνητικών ευρημάτων στη διαχείριση της οικολογίας. 

 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

Επιστημονικός Συνεργάτης 

Ινστιτούτο Θαλάσσιων Βιολογικών Πόρων & Εσωτερικών Υδάτων, ΕΛΚΕΘΕ, 

Ελλάδα 

Ιούνιος 2018 – Σήμερα  

Άδεια μητρότητας : Φεβ. 2025 – Ιουν. 2025 

• Διαχείριση δειγματοληψιών πεδίου για υδάτινα συστήματα, 

συμπεριλαμβανομένων των βενθικών μακροασπονδύλων και των ψαριών. 

• Επεξεργασία, ανάλυση δεδομένων και σύνταξη εκθέσεων περιβαλλοντικών 

επιπτώσεων. 

• Συμβολή στο Εθνικό Πρόγραμμα Παρακολούθησης και Καταγραφής της 

Κατάστασης των Υδάτων. 

Εξωτερικός Επιστημονικός Συνεργάτης 

HOMEOTECH, Θεσσαλονίκη, Ελλάδα 

Φεβ. 2023 – Δεκ. 2023 

• Παρακολούθηση του διαχειμάζοντος πληθυσμού της Κεφαλούδι (Oxyura 

leucocephala) στην Ανατολική Μακεδονία-Θράκη. 

• Διερεύνηση χωρικών και εποχιακών αλλαγών στη βενθική πανίδα. 

• Σύνταξη λεπτομερών εκθέσεων αξιολόγησης. 

Αξιολογητής Ειδών 

Οργανισμός Φυσικού Περιβάλλοντος & Κλιματικής Αλλαγής (Ο.ΦΥ.ΠΕ.Κ.Α.), 

Αθήνα, Ελλάδα 

Ιούλιος 2022 – Νοέμβριος 2023 

• Εξειδικευμένη γνώση σε είδη γαστερόποδων γλυκού νερού στο έργο 

κατάρτισης Κόκκινων Καταλόγων. 

mailto:lampri@hcmr.gr
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• Συμμετοχή σε εργαστήρια της Ο.ΦΥ.ΠΕ.Κ.Α. και της IUCN. 

• Συλλογή δεδομένων ειδών, δημιουργία ψηφιακών χαρτών και συγγραφή 

εκθέσεων αξιολόγησης. 

Επιστημονικός Συνεργάτης 

Ινστιτούτο Θαλάσσιων Βιολογικών Πόρων & Εσωτερικών Υδάτων, ΕΛΚΕΘΕ, 

Ελλάδα 

Σεπτέμβριος 2013 – Δεκέμβριος 2016 

• Συμμετοχή στο Εθνικό Πρόγραμμα Συλλογής Αλιευτικών Δεδομένων 

(ΕΠΣΑΔ). 

• Συλλογή και ανάλυση αλιευτικών δεδομένων για τη διαχείριση των 

ιχθυοπληθυσμών. 

• Σύνταξη τεχνικών εκθέσεων και υποβολή προτάσεων για βιώσιμη διαχείριση 

αλιευτικών αποθεμάτων. 

 

ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

• AQUA-LIM: Διερεύνηση της υδρόβιας μαλακοπανίδας της Λήμνου (2025) 

• Q-MARE (2024): Αλληλεπίδραση κλιματικής αλλαγής και ανθρώπινων 

δραστηριοτήτων στα θαλάσσια οικοσυστήματα. 

• COASTAL (Horizon 2020): Ολοκληρωμένη διαχείριση ξηράς-θάλασσας. 

• PAGES: Διεθνής επιστημονική πρωτοβουλία για τις παγκόσμιες κλιματικές 

αλλαγές. 

• LOUROS Εθνικό Πρόγραμμα (Φεβ. 2023 – Απρ. 2023) 

• PARNON Εθνικό Πρόγραμμα (Φεβ. 2020 – Φεβ. 2023) 

• EASTMED Ιδιωτικό Πρόγραμμα (Μαρ. 2021 – Οκτ. 2023) 

• OHRID LAKE WATERSHED 

 

ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

Διδακτορικό στην Οικολογία & Εξελικτική Βιολογία 

Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ελλάδα (2023) 

Μεταπτυχιακό στην Περιβαλλοντική Βιολογία 

University of St Andrews, Σκωτία (2012) 

Πτυχίο Βιολογίας 

Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ελλάδα (2010) 
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ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

Επισκέπτρια Διδακτορική φοιτήτρια 

Τμήμα Βιολογικών Επιστημών, Louisiana State University, ΗΠΑ  

Οκτ. 2017 – Απρ. 2018 

• Χρηματοδότηση από το πρόγραμμα υποτροφιών Fulbright. 

• Διεξαγωγή έρευνας σε UCE loci σε υδρόβια γαστερόποδα για φυλογενετικές 

μελέτες. 

• Χρήση τεχνικών υψηλής απόδοσης αλληλούχισης, βιοπληροφορικής και 

υπολογιστικής γονιδιωματικής. 

Πρακτική Άσκηση 

Τμήμα Βιολογίας, Εθνικό & Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών, Ελλάδα  

Σεπ. 2010 – Μάιος 2011 

• Διερεύνηση της πληθυσμιακής γενετικής δομής ασπονδύλων στις Αζόρες. 

• Διεξαγωγή αναλύσεων πληθυσμιακής γενετικής, βιοπληροφορικής και 

επεξεργασίας δεδομένων. 

 

ΔΕΞΙΟΤΗΤΕΣ 

• Σχεδιασμός δειγματοληψιών και οικολογική παρακολούθηση 

• Βιοπληροφορική και στατιστική ανάλυση (R, Python) 

• Γονιδιωματική (Genomics) 

• Χαρτογράφηση GIS και χωρική ανάλυση 

• Επιστημονική συγγραφή και παρουσιάσεις 

 

ΥΠΟΤΡΟΦΙΕΣ & ΒΡΑΒΕΙΑ 

• Υποτροφία στο πλαίσιο της πρωτοβουλίας «Συμμαχία για την Άγρια Ζωή, 

WWF Ελλάς (2025) 

• Graduate Student Research Award, Society of Systematic Biologists (2018) 

• Υποτροφία Fulbright για Ερευνητική Επίσκεψη (2017–2018) 

• Ίδρυμα Κρατικών Υποτροφιών (Ι.Κ.Υ.) (2011–2012) 

• Ιδιωτικό κληροδότημα Αντωνίου Παπαδάκη (2011–2012) 

 

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΕΣ ΣΥΝΔΕΣΕΙΣ 

• Πρόεδρος της Ελληνικής Μαλακολογικής Εταιρείας (ΕΜΕ) (2026) 

• Υπεύθυνη κοινωνικών δικτύων, Ελληνική Μαλακολογική Εταιρεία (ΕΜΕ) 
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ΕΠΙΠΛΕΟΝ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

• Γλώσσες: Άριστα Αγγλικά, Μέτρια Γαλλικά 

• Πιστοποιήσεις: Πιστοποιητικό Παγκόσμιου & Περιφερειακού Αξιολογητή 

IUCN (2021) 

 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

1. Lampri PN, Radea C, Parmakelis A (2024). An expanded phylogeny of the 

genus Pseudamnicola across the Mediterranean Basin. Integrative Zoology  0:1-

17. DOI 

2. Lampri PN, Bouranta C, Radea C, Parmakelis A (2021). Hidden diversity in 

freshwater snails of Crete. Integrative Zoology 1– 21. DOI 

3. Radea C, Lampri PN, Bakolitsas K, Parmakelis A (2021). A new hydrobiid 

species from insular Greece. Zoosystematics and Evolution 97(1): 111-

119. DOI  

4. Chatzispyrou A, Lampri PN, Fytilakos I, Kapiris K (2018). Morphological 

study of the deep-water rose shrimp Parapenaeus longirostris in the eastern 

Ionian and Aegean Sea. DOI 

5. Kapiris K, Anastasopoulou A, Kousteni V, Lampri PN, Minos G, Mytilineou 

Ch, Oikonomidis G (2017). New Fisheries-related data from the Mediterranean 

Sea. Marine Mediterranean Science 18: 557-563. DOI 

6. Lampri PN, Chatzispyrou A, Kapiris K. (2015). The Growth of Appendix 

Masculina of the Norway Lobster (Nephrops norvegicus) in the Central Aegean 

Sea. Turkish Journal of Fisheries and Aquatic Sciences 15. DOI 

7. Christodoulakis NS, Lampri PN, Fasseas C (2009). Structural and 

cytochemical investigation on the leaf of Solanum elaeagnifolium, a drought 

resistant alien weed of the Greek flora. Australian Journal of Botany 57: 432-

438. DOI 

ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΠΡΟΕΡΓΑΣΙΑ / ΥΠΟΒΛΕΙΘΗΣΕΣ 

• Lampou A, Lampri PN, Múrria C, Karaouzas I, Skoulikidis N, Bonada N. 

Vicariance and dispersal in the Aegean Archipelago: molecular 

phylogeography reveals the origin and divergence times of Hydropsyche 

(Trichoptera: Hydropsychidae) species (Under review).   

• Lampri PN, Parmakelis A, Radea C, Kocot KM, Faircloth BC. UCEs across 

Gastropoda: From Deep Phylogeny to Species-Level Resolution in Freshwater 

taxa (In prep.).  

• Lampri PN, Triantis KA, Radea C, Stoumboudi MTh, Parmakelis A. 

Biodiversity patterns of freshwater gastropods in the Aegean Islands. (In prep). 

  

https://doi.org/10.1111/1749-4877.12833
https://doi.org/10.1111/1749-4877.12594
https://doi.org/10.3897/zse.97.60254
https://dx.doi.org/10.21411/CBM.A.58D791E5
http://dx.doi.org/10.12681/mms.15824
http://dx.doi.org/10.4194/1303-2712-v15_3_19
http://dx.doi.org/10.1071/BT08210
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ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 

Προφορικές Παρουσιάσεις: 

i. Lampri PN, Parmakelis A, Radea C, Faircloth BC (2024). Using ultra-

conserved elements (UCEs) to clarify problems in respect to gastropod 

phylogeny. 10th European Congress of Malacological Societies, 15 – 20 

September, Heraklion, Crete, Greece.  

ii. Lampri PN, Radea C, Stoumboudi MTh, Parmakelis A. The freshwater 

mollusc diversity in Greece. Proceedings of the 14th International Congress 

on the Zoogeography and Ecology of Greece and Adjacent Regions 

(ICZEGAR), Thessaloniki, Greece 27 – 30 June 2019.  

iii. Lampri PN, Chatzispyrou A, Mytilineou Ch, Kapiris K.  Preliminary 

Results of the Growth of Male Secondary Sexual Characters of the Norway 

Lobster (Nephrops norvegicus) in the Aegean Sea. Proceedings of the 

FABA2014: International Symposium on Fisheries and Aquatic Science, 

Trabzon, Turkey, 25 – 27 September 2014. 

iv. Lampri PN, Haralabous J, Mytilineou Ch. Can otolith weight be used as a 

trustworthy and quick predictor of age in Pagellus erythrinus (Pisces, 

Sparidae)? Proceedings of the 5ο International Otolith Symposium 2014 

(IOS2014), Mallorca, Balearic Islands, Spain (19-24 October 2014). 

v. Chatzispyrou A, Lampri PN, Fytilakos I, Mytilineou Ch, Kapiris K. 

Morphological study of Parapenaeus longirostris (Penaidae), in the Eastern 

Mediterranean Sea. Proceedings of the 1ο International Conference on 

Applied Icthyology & Aquatic Environment – “HydroMedit 2014” –Volos, 

Greece 13 – 15 November 2014.  

Αναρτημένες Παρουσιάσεις: 

i. Lampri PN, Lampou A., Katsogiannou I., Stoumboudi M. Th., Oikonomou 

A., Gkritzalis K. (2023). Effects of Louros river habitat modification on 

benthic macroinvertebrate fauna. 11TH Hellenic Conferene of Ecology, 4 – 

7 October, Patras, Greece.  

ii. Kassari N., Lampri PN, Radea C., Parmakelis A. Can tourism affect new 

species records in Greece?  (2023) 11TH Hellenic Conferene of Ecology, 4 

– 7 October, Patras, Greece.  

iii. Oikonomou A, Smeti E, Karaouzas I, Stefanidis K, Andriopoulou A, 

Vavalidis Th, Vardakas L, Vourka Α, Giakoumi S, Gritzalis K, Zogaris S, 

Theodoropoulos Ch, Kalaitzakis N, Kalogianni E, Kapakos Y, Kapeloni M, 

Kapetanaki N, Katsogiannou Ι, Colombari E, Kommatas D, Kouvarda Th, 

Kouraklis P, Koutsikos Ν, Koutsodimou M, Lampou Α, Lampri PN, Leris 

I, Laschou S, Latsiou A, Markogianni V, Masouras A, Mentzafou Α, 

Barbieri R, Ntakis A, Panagiotou A, Papadaki C, Sperelakis E, Tragaki D, 

Fytilis K, Filippi G, Chamoglou M, Tachos V, Skoulikidis N, Papadopoulos 

A, Stoumboudi M, Dimitriou E. Comparing biological quality elements in 

Greek rivers Proceedings of the Marine and Inland Waters Research 

Symposium 2022 former Panhellenic Symposium on Oceanography & 

Fisheries Porto Cheli, Greece, 16 – 19 September 2022. 

iv. Kassari N, Lampri PN, Radea C, Parmakelis A, Valakos E. Litthabitella, a 

truncatelloidean genus uncommon in Greece. Proceedings of the 14th 
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International Congress on the Zoogeography and Ecology of Greece and 

Adjacent Regions (ICZEGAR), Thessaloniki, Greece 27 – 30 June 2019. 

v. Bouranta C, Lampri PN, Radea C, Parmakelis A. The first phylogeographic 

study of freshwater snail species occurring in the island of Crete (Greece). 

Proceedings of the HELECOS-9, Heraklion, Crete 4 – 7 October 2018. 

vi. Lampri PN, Mytilineou Ch, Kavadas S, Kallianiotis A, Sapounidis A. Age, 

growth & length-weight relationship in common pandora (Pagellus 

erythrinus, Linnaeus, 1758) in the Aegean Sea. Proceedings of the 2th 

Panhellenic Symposium of Oceanography & Fisheries, Corfu, Greece 30 

May – 3 June 2018. 

vii. Charbila E, Lampri PN, Kavadas S. Age and growth of the Egyptian Sole 

(Solea aegyptiaca) in Maliakos Gulf, Greece. Proceedings of the 12th 

Panhellenic Symposium of Oceanography & Fisheries, Corfu, Greece 30 

May – 3 June 2018. 

viii. Vounta A, Lampri PN, Parmakelis A. A preliminary assessment of the 

freshwater diversity of beetles in Greek islands. Proceedings of the 10th 

Symposium of European Freshwater Sciences, Olomouc, Czech Republic, 

2 – 7 July 2017. 

ix. Lampri PN, Mytilineou Ch., Haralambous J., Kavvadas S., Christides G. 

Reproductive cycle characteristics of Common Pandora (Pagellus 

erythrinus) in the Southern Aegean Sea. Proceedings of the 16th Hellenic 

Conference of Ichthyologists, Kavala, Greece 6 – 9 October 2016.   

x. Pattoura Ph, Lampri PN, Fotiadis N, Dogrammatzi A, Diktyopoulos Ch. 

Spatiotemporal variation in the synthesis of fisheries catches and some 

biological parameters on broadtail shortfin squid Illex coindetii in the 

Aegean Sea. Proceedings of the 16th Hellenic Conference of Ichthyologists, 

Kavala, Greece 6 – 9 October 2016.  

xi. Lampri PN, Radea C, Triantis AK, Parmakelis A. Insular lineages of 

freshwater molluscs of Greece. Are they limited, under-sampled or newly 

emerged? A quest using molecular phylogenies. Proceedings of the 13th 

International Congress on the Zoogeography and Ecology of Greece and 

Adjacent Regions (13th ICZEGAR), Iraklio Crete, Greece 7 – 11 October 

2015. 

xii. Lampri PN, Bekas P, Mytilineou Ch. Daily and annual rings for age 

validation in common Pandora Pagellus erythrinus (Linnaeus, 1758). 

Proceedings of the 5ο International Otolith Symposium 2014 (IOS2014), 

Mallorca, Balearic Islands, Spain (19-24 October 2014). 


